Cu ntos contra la
violencia de género

LA LITERATURA COMO HERRAMIENTA PARA
PREVENIR LA VIOLENCIA Y PROMOVER LA
CONVIVENCIA

Propuestas para la infancia, adolescencia y familias y
para el personal.



INDICE

e Presentacion

 Propuestas para la infancia,
adolescencia y familias
» Laboratorio de cuentos
= Clubes de lectura
» Espectaculos:
« Cuentacuentos infantil
e Narracién oral

« Propuestas para el personal
= Talleres y charlas

e Servicio de libreria & asesoramiento



uiénes somos

En Va de Cuentos impulsamos una educacion basada en el respeto,
la igualdad y el acompanamiento emocional, y creemos en la
literatura infantii como una herramienta pedagodgica vy
transformadora para prevenir todas las formas de violencia desde la
infancia.

Somos una asociacidn especializada en formacion docente en
igualdad, coeducaciéon y animacion lectora.

Disefamos y realizamos talleres, cursos y actividades de lectura
para infancia y adolescencia que ayudan a identificar estereotipos,
cuestionar desigualdades y construir relaciones basadas en el buen
trato, siempre desde una mirada respetuosa, inclusiva, diversa y libre
de violencias.

Ademads, somos libreria infantil especializada y ofrecemos
cuentacuentos y propuestas coeducativas que convierten la lectura en
una experiencia compartida que educa en derechos, amplia miradasy
acompana a las comunidades educativas en la creacién de
entornos seguros Y libres de violencia.
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Laboratorios de
cuentos

Los Laboratorios de Cuentos son espacios de lectura, juego y
creacion donde familias e infancia exploran historias que ayudan a
prevenir la violencia, fortalecer el buen trato y promover la
convivencia.

A través de cuentos de calidad y propuestas creativas
acompanamos a hifas y NiNos a comunicarse con respeto, gestionar
emociones, poner limites y valorar la diversidad.

Son actividades ideales para bibliotecas, colegios, museos y
espacios municipales.

5 e
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Tipos de

laboratorios

Laboratorios en el aula

Talleres dirigidos con dinamicas de grupo para Infantil, Primaria y
Secundaria, realizados dentro del aula en sesiones de 1 hora.
Laboratorios familiares

Estaciones de arte, juego y lectura de libre circulacion para familias en
un espacio amplio y diafano, con una duracion de 1 hora y cuarto.
Laboratorios sensoriales

Propuestas sensoriales y de libre circulacion adaptadas a la etapa 0-6
anos que favorecen el desarrollo motor, cognitivo y emocional.
Laboratorios de sexualidad

Talleres dirigidos de educacion sexual para Infantil, Primaria y
Secundaria, desarrollados dentro del aula en sesiones de 1 hora.
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Laboratorios orientados a
igualdad, convivencia y
prevencion de violencias

1. “Cuentos que Cuidan: Laboratorio del Buen Trato”

Relaciones sanas, empatia y comunicacion respetuosa.

2. “Historias para Resolver Conflictos”

Gestion emocional, limites y prevencion del acoso.

3. “Cuentos para Convivir en Igualdad”

Igualdad, corresponsabilidad y modelos de relacion sin estereotipos.
4. “Prevencion de Violencias con Cuentos”

Violencia digital, simbodlica y vicaria explicada desde la literatura.

5. “La Fuerza de la Diversidad”

Respeto, inclusidon y valoracion de todas las infancias.
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Clubes de lectura con
mirada coeducativa

Un club de lectura mensual que utiliza albumes ilustrados y
literatura para promover igualdad, diversidad y buen trato.

Cada sesion combina lectura, conversacion y pequehas dinamicas
para reflexionar sobre estereotipos, relaciones sanas, autoestima y
convivencia.

Para infancia y adolescencia

Dirigido a grupos de 6 a 11 y de 12 a 17 anos, coordinado por
especialistas en mediacion lectora y coeducacion.

Para personal:

Dirigido a personas adultas que trabajan o acompanan a la infancia y
adolescencia. Funcionarios, docentes o bibliotecarios

Posibles Clubes tematicos

1.Leer para Mirar Diferente: Un club para desmontar estereotipos y
promover la igualdad a través de la lectura.

2.El Poder del Buen Trato: Lecturas para prevenir violencias,
acompanar emociones y mejorar la convivencia.

3.Voces que Importan: Un espacio lector para celebrar la diversidad
y construir inclusion.

4.Soy Como Soy: Historias que fortalecen la autoestima y la
identidad de ninas, ninos y adolescentes.

5.Club de lectura feminista: Leemos a autoras que incomodan, que
denuncian y que nos recuerdan que la literatura también es
resistencia.
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Espectaculos:
Cuentacuentos de igualdad

Una sesion de cuentos para
NiINos y ninas a partir de 3
anos en la que nNos
encontraremos
protagonistas que rompen
con los estereotipos de
género, un nNiAo0 que no
quiere jugar al futbol, una
princesa harta de ser
princesa y muchos mas!

Un espectaculo para
favorecer la igualdad con
historias muy divertidas.

Cuentos al oido:
Narracion oral y muisica

~ Un viaje de narracién oral

3 . donde mujeres de cuentosy
leyendas se enfrentan a sus
| deseos, miedosy
transformaciones, narrado
por Beatriz Pérez y envuelto
por el piano de Almudena
Martinez.

Para publico adultoy
adolescente.
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Charlas y talleres para
educar en igualdad y
prevenir violencias

Educar en igualdad es urgente.

En nuestras charlas y talleres trabajamos, de forma practica y cercana,
temas como la igualdad de género, la corresponsabilidad o la
prevencion de la violencia desde la infancia.

Todo acompanado de cuentos y recursos concretos para abordar
estos temas con ninas, NniNos, adolescentes, profesorado y familias.

A quién van dirigidos?

Nos adaptamos a cada publico:
e Personal docente y otros profesionales del centro
e AMPA, familias y personas cuidadoras
e |Infancia y adolescencia

Modalidad
Presencial y/o online (la modalidad online solo para personas adultas).

Duracion

Talleres de 2 horas que pueden contratarse de forma puntual o en
itinerarios combinados. Creamos propuestas personalizadas segun las
necesidades de cada organizacion.
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Tematicas disponibles
(todas con mirada
coeducativa y prevencion
de violencias

- Igualdad de género

Cuestionamos estereotipos, roles y expectativas para construir
relaciones mas libres y respetuosas.

Incluye formaciones como: Humor sexista: clichés, desigualdades y
alternativas en la literatura.

 Prevencion de violencias y promocién de la convivencia
Identificamos violencias visibles e invisibles (digitales, simbdlicas,
emocionales) y trabajamos recursos para fomentar el buen trato, la
escuchay la resolucion pacifica de conflictos.

Incluye formaciones como: Literatura para prevenir violencias y
promover la convivencia.

» Maternidades, cuidados y corresponsabilidad

Exploramos coémo la cultura moldea la idea de “buena madre’,
analizamos mandatos y desigualdades en los cuidados y proponemos
narrativas mas diversas, reales y equitativas.

Incluye formaciones como: La buena madre no existe. El mito de la
maternidad en la literatura.

- Diversidad de géneros y coeducacion LGTBIQ+

Acompanamos identidades diversas, desmontamos prejuicios Yy
trabbajamos cuentos y recursos para crear entornos educativos seguros
e inclusivos.

« Otros talleres disponibles

Consentimiento - Relaciones sanas - Amor romantico y prevencion de
relaciones toxicas - Cuentos LGTBI+ - Corresponsabilidad en el hogar.
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Servicio de libreria +
asesoramiento
gratuito

En Va de Cuentos somos especialistas en Literatura Infantil
Respetuosa y trabajamos cada dia seleccionando libros sean
una herramienta real de prevencién de violencias.
Conocemos de primera mano qué cuentos ayudan a
identificar estereotipos, a fomentar el buen trato y a construir
relaciones mas libres y respetuosas. Probamos los titulos en
talleres, laboratorios y actividades con infancia y
adolescencia, y sabemos qué funciona y cdmo acompanarlo.
Por eso ofrecemos una asesoria gratuita para ayudarte a
transformar tu biblioteca en un espacio seguro, igualitario y
libre de violencias.

Te preparamos una seleccién cuidada de libros escritos
mayoritariamente por mujeres, con especial atencion a la
igualdad de género, la convivencia, la diversidad y la
prevencion de violencias —para que tu biblioteca sea un
recurso vivo, actualizado y significativo para toda la

comunidad.
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s,

VA DE CUENTOS

Preparamos propuestas personalizadas para
municipios, bibliotecas y centros educativos.
Escribenos y te enviamos un proyecto
adaptado a vuestras necesidades

BEATRIZ PEREZ RODRIGUEZ
BEA@VADECUENTOS.COM
666797979

@ @ ﬁ TYuobue



https://www.facebook.com/vadecuentosformacion
https://www.instagram.com/vadecuentos/
https://www.youtube.com/c/VADECUENTOS_formacion
https://vadecuentos.com/
mailto:bea@vadecuentos.com

