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LIBROS TEORICOS

EmocionArte con los ninos. (2010).

Autoria: Chias, Macarena y Zurita, José.
Editorial: Desclée de Brouwer.
Idiomas disponibles: Castellano.

con los ninos

el Arte de acompanar a los ninos en su emocion

Descripcion: 3Qué podemos hacer
cuando nuestro hijo estd enfadado y no
nos habla? 3 Qué eslo mejor cuando siente
tristezae 3Si mi hija tiene miedo, como
puedo ayudarlae 3Como actuamos con
los ninos ante la muerte de un abuelo?
Infentaremos contestar a esas dudas que
todos los padres, educadores y terapeutas
infantiles tienen y que dificultan sus
relaciones con los ninos. En nuestra
opinion, la diferencia entre sobrevivir y VIVIR radica en las emociones, en
sentir y expresar adecuadamente las emociones en cada momento, no
guardarse nada, dejarse fluir. Por esto es tan importante el aprendizaje
del mundo emocional de los ninos. No te arrepentirds.
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La oreja verde de la escuela. (2010)

‘ Carmen Diez Navarro

PRUYLLTO
DIBACTICO
aUON

b3g 4l
l~i La oreja

verde de la escuela
Trabajo por proyectos v vida cotidiana
en la escuela infantil

L/

Avutoria; Diez Navarro, Carmen.
Editorial: Ediciones de |la Torre.
Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Esta obra recoge una serie
de articulos de la autora (publicados en
gran parte en la revista Cuadernos de
Pedagogia) sobre su experiencia en una
escuela infantil; lleva consigo la propuesta
de organizacion de la escuela trabajando
en forma de proyectos, en los que el nino
es el protagonista y agente de su propio
aprendizaje. Los ninos tienen la palabra en
este libro, reflejo de la vida diaria de clase.

Su lectura ademas es fascinante, pues nos acerca al lenguaje de los
niNos, a sus razonamientos, fantasias, e inquietudes...

Como hablar para que los adolescentes le escuchen y como escuchar
para que los adolescentes le hablen. (2006).

Cémo hablar para
que los adolescentes
le eccvchen
4
| cdmo escvchar para
\ que los adolescentes
' le hablen /

Adele Faber y Elaine Mazlish

- MEDICY =

Avutoria: Faber, Adele y Mazlish, Elaine.
Editorial: Medici.
Idiomas disponibles: Castellano & Inglés.

Descripcion: Este libro, lleno de consejos
faciles de aplicar, vinetas y pdaginas de
resumen, es una obra indispensable que le
ayudard a establecer los cimientos de una
relacion sanaq, basada en la
comunicacién y no en las reprimendas.
Las autoras han creado un innovador
enfoque para un didlogo sincero, abierto
y de respeto mutuo entre padres vy
adolescentes. Se frata de una estrategia

que evita discusiones, reduce frustraciones y fomenta una comunicacion
reflexiva sobre todos los temas, desde la hora en que hay que llegar a
casa o los deberes hasta las drogas y el sexo.
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Como hablar para que sus hijos escuchen y cdmo escuchar para que sus
hijos hablen. (2013).

Autoria: Faber, Adele y Mazlish, Elaine.

Coémo Editorial: Medici.

hablar S Idiomas disponibles: Castellano & Inglés.
parague “T
sus hijos le Descripcion: Esta nueva edicién del libro

escuchen&escu‘har mas famoso sobre educacion le

proporcionard la informacién necesaria
para sue para ser mds eficaz con sus hijos y darles
SuUs hllOS mds apoyo. Las autoras, con su enfoque

le hablen prdctico y respetuoso, consiguen que Ias
relaciones con ninos de todas las edades

‘Adele Faber & .
AT : sean menos estresantes y mas
‘Elaine Mazlish . ) L

N e ke e R o gratificantes. Sus métodos comunicativos,

deliciosamente ilustrados con dibujos que
muestran las habilidades en la prdctica, ofrecen Nueva edicion formas
innovadoras de solucionar problemas comunes.

Diario de las emociones. (2014).

Avutoria e ilustracion: Lienas, Anna.
Editorial: Ediciones Paidos.
Idiomas disponibles: Castellano &
Portugués.

Descripcion: Identificar lo que uno siente
parece fdcil, pero, en realidad, no lo es
tanto. Se nos ha ensenado a pensar, a
actuar, a decidir, pero... 3y a sentire Este
diario trata precisamente de eso. De que
sientas tus emociones, las reconozcas y las
expreses de una manera [Udica, practica,
divertida y creativa. Mediante una serie
de ejercicios artfisticos podrds dar rienda
suelta a tu creatividad, canalizar tus emociones negativas y fomentar tus
emociones positivas, logrando asi un aumento del bienestar y un mayor
conocimiento de ti mismo.
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Sentir y crecer. El crecimiento emocional en la infancia. (2004).

Autoria: Palou Vicens, Silvia.
Editorial: Grad.
Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Las vivencias emocionales y
afectivas son el motor de nuestra vida y de
nuestras relaciones, por lo tanto, deberian
serlo fambién en la educacion. Este libro
aporta elementos de reflexion y de andlisis,
sugerencias, invitaciones, recursos, que
acercan al educador a una prdctica de la
educacion emocional progresivamente
estructurada. Sentir y crecer \Utiliza
estrategias, materiales, ambientes,
procesos, etc. de cardcter cognitivo. No son sélo sugerencias de cardcter
escolar, porque evidencia la colaboraciéon con las familias. Tampoco se
limita a invitaciones genéricas ni son solo listas de recursos.

Una revolucién en la escuela. Despertando al Dragén Dormido. (2013).

Autoria: Romero, Cristina.
Una REVOLucION Editorial: Ob Stare.

EN LA EscuELA Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Una reflexion sobre el actual
sistema educativo y la forma en que
coarta, limita y dirige el aprendizaje, en
lugar de escuchar a los ninos y sus
verdaderas necesidades. Los adultos
estamos tan acostumbrados a dirigir y
guiar a los ninos que incluso creemos que
les estamos ayudando. Con toda la buena
infencion, buscamos coémo rellenarles su
dia a dia con nuestras propuestas vy
actividades de lo mds interesantes y estimulantes para que no se aburran,
para que aprendan mucho, para que tengan una buena educacion... Y
cada vez esperardn mas que les enfretengan desde afuera en lugar de
conectar con su escucha interna.
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Tormenta cerebral. El poder y el proposito del cerebro adolescente.
(2014).

Autoria: Siegel, Daniel J.

DANIEL J.SIEGEL  Ggiicrial: Aba.

Idiomas disponibles: Castellano, inglés.

Descripcidon: En Tormenta cerebral, Daniel
v Siegel, el reconocido psiquiatra y autor de
El poder y el propésito d éxitos como El cerebro del nino,

cerebro adolescente

desmantela una serie de mitos populares
sobre la adolescencia, por ejemplo, que
es una simple fase de «inmadurez llena de

comportamientos a menudo

«enloguecidosy para descubrir coOmo, en
obro | .

Gt realidad, es una etapa transcendental de

nuestras vidas a la hora de frazar la
trayectoria del adulto que acabaremos
siendo. Siegel ofrece a los lectores un enfoque desde el interior para
centfrarse en como afecta a nuestra conducta y a nuestras relaciones el
desarrollo del cerebro.

ALBA

El cerebro del nino. 12 Estrategias revolucionarias para cultivar la mente
en desarrollo de tu hijo. (2012).

Autoria: Siegel, Daniel J. y Payne Bryson,
Tina.
Editorial: Alba.

Fl cerebr
1 CCrepPro o . . -
Idiomas disponibles: Castellano, Inglés.

del nifno

G I Descripcion: En este libro innovador vy
desarrollo de tu hijo practico, Daniel J. Siegel, neuropsiquiatra
e e y autor del bestseller Mindsight, y la
experta en paternidad Tina Payne Bryson

desmitifican las crisis 'y los conflictos,
explicando los nuevos conocimientos
cientificos sobre como estd constituido el
cerebro y como madura. Incluyendo
Aueal  Claras explicaciones, estrategias

correspondientes a las distintas edades para enfrentarse a las luchas
cofidianas e ilustraciones que ayudan a explicar estos conceptos a los

NINOS.
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Educar Con Corazoén. (2014).

Autoria: Toro, José Maria.
Editorial: Desclée de Brouwer.
Idiomas disponibles: Castellano.

1 2% 1necioN ’

ON “CO-

=

Descripcion: En los diversos espacios
educativos, y mds concretamente en las
escuelas, hay mucha mds cabeza que
corazén, mucha mds mente que cuerpo,
mucha mds ciencia que arte, mucho mds
trabajo que vida, muchos mds ejercicios
que experiencics... mucha mdas
pesadumbre y aburrimiento que alegria y
entusiasmo. Co-razén es reivindicar para la
educacion un corazoén gque no estd renido
con la razén, sino que la contiene y
trasciende. No es un libro de recursos ni, mucho menos, un recetario de
actividades... porque, no lo olvides, querido educador o educadora, el
recurso por excelencia eres tU.

Aprender a vivir con Ninos. (2009)

Autoria: Wild, Rebeca.

REBECA WILD Editorial: Herder.
Aprender a vivir Idiomas disponibles: Castellano

con ninos

Ser para educar Descripcion: Ante los graves problemas

que afectan al mundo, cada vez son mds
los individuos y los grupos que se
aventuran a construir nuevas relaciones
humanas Nno caracterizadas por
estructuras de dominio, y nuevos entornos
mAs propicios para llevar a la prdctica
este ideal. Esta obra da testimonio del
Herder sinnUmero de preguntas que surgen
cuando, en la educacion de los ninos, se
toma este camino diferente y cambia la perspectiva de los adultos. —
sNos fijamos con suficiente atencidon en coémo son los ninos en realidad,
o preferimos moldearlos segun nuestras necesidades, nuestra
apreciacion del tiempo, nuestro ritmo de vida, nuestros ideales y
frustraciones
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Etapas del Desarrollo. (2016).

Avutoria: Wild, Rebeca.
REBECA WILD X ansm

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: En esta nueva obra, Rebeca
Wild centra su andlisis en los primeros 24
anos de la vida humana, en los cuales la
A naturaleza tiene sus propias estrategias de
crecimiento bioldgico, lo que implica que
de acuerdo a un plan inherente en el
potencial humano los individuos pueden

- - crear los instrumentos necesarios que les
permitirdn vivir en este planeta con
sentfido, creando en sus Cuerpos espacios
amplios, dentro de los cuales su ser interno pueda seguir creciendo y
proyectdndose en el mundo exterior. Si nos arriesgamos a buscar nuevas
perspectivas que nos ayuden a descubrir el significado de las etapas de
desarrollo en los diferentes niveles, poco a poco se nos hard mas facil

diferenciar entre necesidades auténticas y sustitutos, tanto en nosotros
como en |los ninos.

La pedagogia del caracol. Por una escuela lenta y no violenta. (2011).

Autoria: Zavalloni, Gianfranco.
Editorial: Grad.

La pedagogia Idiomas disponibles: Castellano, italiano.
del caracol

Por una escuela lenta y no violenta Descripcion: Vivimos en la época del
TR—— tiempo sin espera. Las teorias psicolodgicas
v estdn de acuerdo en que una de las

diferencias enfre ninos y adultos reside en

el hecho de que los ninos viven segun el

- principio del placer (“todo y ahora”),

@ mientras que los adultos viven segun el

principio de la realidad (“saber hacer

FlGAd msasemaias 3 | sacrificios hoy para disfrutar manana”). Yo

diria que, en la actualidad, los adultos,

también en parte a causa de la sociedad del consumismo exacerbado,

viven exactamente como los ninos, segun la modalidad del “lo quiero
todo ahora mismo”.
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Intervencion psicoeducativa y tratamiento diferenciado del bullying.
Concienciar, informar y prevenir. (2011).

Avutoria; Fuensanta Cerezo Ramirez; et.al.

mas

Editorial: Pirdmide.

Intervencién psicoeducativa y Idiomas disponibles: Castellano.
tratamiento diferenciado del bullying

Concienciar, Informar y Prevenir

Descripcidn: Las encuestas sobre violencia
escolar nos situan por encima de la media
europea Yy las recomendaciones del
Defensor del Pueblo en materia de
convivencia escolar instan  a las
administraciones a precisar instrucciones
gue garanficen la plena supervision de las
auvlas por parte del personal docente.
Como respuesta a estos planteamientos,
se ha desarrollado el programa CIP
(Concienciar, Informar y Prevenir) para la
prevencion psicoeducativa y el tratamiento diferenciado en bullying,
cuyo objetivo es la prevencion de la violencia escolar en cualquiera de
sus manifestaciones, fortaleciendo las buenas relaciones enfre los
alumnos.

PIRAMIDE

Mejorar la inteligencia emocional de los adolescentes. (2016).

Autoria: Cabello Gonzdlez, et.al.
Editorial: Pirdmide.

Mejorar la inteligencia Idiomas disponibles: Castellano.

emocional
de |o§”fa(dpl.:escentes Descripcion: Se han cumplido veinticinco
anos desde que los profesores John Mayer
y Peter Salovey conceptualizaran el
término de «inteligencia emocionaly en
1990. Durante estos anos miles de trabajos
cientificos han resaltado la relevancia de
la inteligencia emocional como factor
protector de aspectos tan importantes
para la vida como la salud fisica y mental,
FIRAMIDE | el funcionamiento social o el rendimiento
académico. INTEMO+ es un programa
disenado para mejorar la inteligencia emocional de los adolescentes y
que complementa al programa INTEMO publicado en 2013 en esta
coleccion.
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LIBROS DIDACTICOS

Emocionario. Di lo que sientes. (2013).

Autoria: Cristina NUnez, y Valcdrcel,
Rafael.

Editorial: Palabras aladas.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Un itinerario a través de las
emociones que tenemos cualquier ser
humano. Con esta herramienta los ninos
crecerdn aprendiendo a identificar
cualquier sentimiento y aprenderdn a
conftrolarlos.

Laberinto del alma. (2016).

@ Avutoria e ilustracion: Anna Llenas.
//A\‘ = Editorial: Planeta.

[ LMERINTO DEL ALMA Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn

Descripcion: Tu alma tiene tantos rostros,
pensamientos y sentimientos como
estados en que te puedas encontrar.
Algunos de ellos son vivos y luminosos, y
ofros bien oscuros. Hay algunos que te
aportan adnimo y energia; y hay otros que,
no sabes como, te lo restan. Este libro te
invita a que resuenes con fodos estos
estados en un vigje hacia ti mismo, a
través de tus emociones, pensamientos y sentimientos, siguiendo el
camino del laberinto. Un camino tan complejo como apasionante. Dificil
de prever, pero donde aventura, emocion e imaginacion estdn
totalmente aseguradas.
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Exploradores Emocionales. (2013).

Autoria: Mercé Conangla, Jaume Soler.
Editorial: Parramon.
Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.
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Descripcion: Esta colecciéon ofrece un
planteamiento nuevo, creativo vy
revolucionario dentro de la educacion
emocional. La ecologia emocional es el
arte de gestionar, de manera sostenible,
nuestro mundo emocional de forma que
nuestra energia afectiva nos sirva para ser
mejor personas, para mejorar la calidad
de nuestras relaciones personales y el
mundo en que vivimos. La vida es un vigje
apasionante lleno de territorios muy diversos. Para embarcarnos en él
deberemos contar con el “equipaje” mds adecuado y tener muchas
ganas de buscar y descubrir tesoros. 30s apetece formar parte de esta
aventura y convertiros en verdaderos exploradores emocionales?

CUENTOS

Quiero una mama Robot. (2008).

Avutoria: Cali, Davide.

llustracion: Ana Cantfone

Editorial: Laberinfo.

Idiomas disponibles: Castellano, Cataldan.

Descripcion: Una mamd verdadera no
siempre tiene mucho tiempo para estar
contigo. En cambio, una mama-robot
hace todo lo que le pides. Y sobre todo no
te grita NUNCA... jde lo contrario la
apagas con el mando de la tele! 3Pero
una mama-robot huele bien o sabe hacer
mimos como una mama verdadera?
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Pdjaros en la cabeza. (2016).

“ Avutoria: Araya, Rocio.

P a'{k} a ROS Editorial: Litera libros.

Idiomas disponibles: Castellano.

R,«,' Anaya Descripcion: Sofia nos plantea ciertas

A preguntas que nos obliga a ver el mundo

desde ofra perspectiva. A través de sus

0jos vemos que, a veces, tener pdjaros en

1 la cabeza no solo es beneficioso sino que

* deberia ser obligatorio. Un dlbum ilustrado

muy intimo de Rocio Arayaq,

. protagonizado por una nina y su maestra.

Un didglogo sonado, entre esta nina y esta

mujer, que rebela mucho mds de lo que dice. La nina le lanza preguntas

a su maestra, pero también al lector, al adulto, cualquier adulto que

tengala suerte de abrir este libro y detenerse en él. Un libro perfecto para
ninos y tfambién para adultos.

Matilde Pompas. (2011).

Autoria: Aliaga, Roberto.
llustracion: Herndndez, Cristina.
Editorial: Narval.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Matilde era una nifa que
vivia con un sueno: hacerlas mejores y mas
bellas pompas de jabon. Y a eso dedico su
vida. Las perfeccionaba , las estudiaba vy
las trataba con mimo, y de tan
maravillosas y tan fuertes, grandes vy
poderosas que le salian, empezd a
utilizarlas  para proteger monumentos

' como las pirdmides de Egipto, obras de
arte que encontraba en los museos..., tanto se atrevid a confiar en el
poder protector de sus pompas que hizo nada menos que tres para
envolver a un nino harapiento que encontrd enla calle: una para que No
pasara ni frio ni calor, ofra para que no le despertaran los coches y una
tercera para que nadie pudiese hacerle dano.
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Salvaje. (20146).

Autoria: Hughes, Emily.

Editorial: Zorro Rojo.

Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn,
Portugués, Inglés.

Descripcion: «No se puede domar algo
tan felizmente salvajen. Con frescura y
desparpajo nos cuenta la historia de una
nina que vive feliz en la naturaleza, donde
los osos le han ensenado a comer, los
pdjaros a hablary los zorros a jugar. Ella es
audaz, valiente e increiblemente libre.
? Pero un dia un nuevo animal entra en
escena, un animal extranamente parecido a ella.

La escuela de los ninos felices. (2017).

Autoria: Gudrum, Pausewang.
llustracion: Steineke Inge.
Editorial: Logez.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: La escuela que Gudrun
Pausewang describe en este cuento no es
lo que estamos acostumbrados a ver,
porque, sencillamente, no existe. De todas
formas, a muchos nos gustaria haber
aprendido a domar monstruos, a
reconocer huellas, o a hacer magia y a
sonar, tal como aqui se propone.

Avutoria: [sol.

Editorial: Fondo de cultura econdmica.
México.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Camila tiene un deseo: que
su mamad se convierta en un globo. Y es
que le grita tanto, tanto, que se pone
colorada y redonda como si fuera uno de
ellos. Asi por lo menos habria un poco de
siencio. gQué pasaria si su deseo se
volviera realidad?
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Las manos de papad. (2013).

fmile Jadoul Autoria: Emile Jadoul.
k" LAS MANOS DE PAPA  Editorial: Corimbo.
- Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: En las manos de papd, bebé
estd seguro. Sus manos le aupan, le
banan, le hacen cosquillas, le sujetan en el
tobogdn. Y de pronto... Uno, dos vy tres...
iSin manos!

Coleccién de mentiras ilustradas. (2007).

Avutoria: Carrasco, Aitana.

llustracion: Rosa Serrano.

Editorial: Tandem.

Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.

Descripcion: A los adultos les gusta mentir.
En el dlbum de Aitana Carrasco
enconframos y encuentran los lectores
infantiles, una buena muestra de las
mentiras mds habituales y estrategias
para protegerse. Humor, innovacion
formal y unas ilustraciones extraordinarias.

Mimo exprés. (2012).

Fruile Jadoul Avutoria: Emile Jadoul.
MIMO EXPRES llustracién: Emile Jadoul.
Editorial: Corimbo.
Idiomas disponibles: Castellano, Cataldan.

Descripcion: Mi papd es un P.AV. jUn
— Papd de Alta Velocidad! Por la manana:
icielo express hasta la nocheeeeeee! Por
la noche: jun beso super express porgque
! he de contfestar! Cada dia esigual. Lo que
yo quiero es un mimo franquilo y sin prisas. Pero esta manana, se acabo.
jAtencion, atencion!
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Ahora no, Bernardo. (2011).

Autoria: Mckee, David.

llustracion: Mckee, David.

Editorial: Anaya.

Idiomas disponibles: Castellano-Inglés.

Ahora no, Bernardo
Not Now, Bernard

David McKee

Descripcion: Un monstruo quiere comerse
a Bernardo, y sus padres no le hacen caso
porgue tienen tareas domésticas que
atender. 3 Acabard Bernardo en la barriga
del monstruo?

Madre chillona. (2001).

Avutoria: Bauer, Jutta.

Editorial: LOogez.

Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.

Descripcion: “Esta manana mi madre me
chillé de tal forma, que sali volando en
pedazos”. En una ocasiéon, la madre del
pequeno pinguino se puso furiosa y le gritdé
terriblemente. Después se arrepintié y dijo:
“iPerdon!”

Los Demonios Cacas. (2014).

Avutoria: Loodts, Fabienne.
' llustracion: Nuria Varela Menéndez.
Los demonios caca T
e Editorial: Grupo 5.
= Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Todas las personas llevamos
un demonio caca en nuestro interior, es
nuestro lado oscuro, nuestra sombra
negativa. Es necesario elegir si permitimos
qgue nos invada y le enfregamos nuestra
vida, o silo domesticamos, lo domamos y
convivimos con él, volviéndolo inofensivo.
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En tus brazos. (2016).

Autoria: Ester Llopis y Laura Diaz.
llustracion: Costa Fornés, Sefa.
Editorial: Naniero.

Idiomas disponibles: Castellano.

[N TU5 BRAZ0)

(TR LICTES MO * SPILESDY MRSTACNE * LR DIZ D¢ INTSCRTOS

Descripcion: “En tus brazos” es un cuento
y una guia para acompanar el llanto, un
recurso para toda la familia, disenado
para trabajar los patrones educativos
que impiden la libre expresion de las
‘ emociones. Martina se sienta con su
madre en el banco del parque a comerse su bocata favorito,
observando el mundo de los adultos. Se fija en Mamd Costurera, que
pone etiquetas sin parar, en Papd Sinosisi con su chantaje para conseguir
lo que quiere, en Abuela Adivina, en Papd Telefonista... Martina intenta
unir su mundo con el mundo de los mayores a través de sus reflexiones y
mucho humor. Después de una caida, expresard claramente lo que
realmente es importante para ella: estar “en tus brazos”, unos brazos
dénde podrd sentirse, escuchada, segura y respetada para expresar su
emocion.

& CONTIENE GUIA PARA ACOHPANAR SL LUANTO

Erase una vez un nifilo comepalabras. (2013).
N '

Suich] Autoria: Marlet.
Editorial: Babulinka Books.
Idioma disponible: Castellano, Cataldn.

Descripcion: 3Qué pasaria si un dia un
nino se comiera la palabra alegria? Y la
palabra miedo? 3Y si decidiera no
comerse ninguna? Este es el punto de
partida de este original dlbum ilustrado
que pretende ser una herramienta para
aprender a expresar las  disfintas
emociones que sentimos. Un libro para
,. ayudar a los pequenos lectores a
precisar, concretar y poder definir sus sentimientos y asi, adquiriendo
lenguaje emocional, poder transmitir y entender qué sucede en su
interior. Un libro muy divertido para acompanaros en el bello, intenso y
emotivo vigje hacia el interior de los pequenos y de vosotros mismos.
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El pdjaro Negro. (2010).

Autoria: Lee, Suzy.

3 Editorial: Barbara Fiore.
EL PAJARO NEGRO |diomas disponibles: Castellano.

SUZY LEE

Descripcion: la protagonista se enfrenta al
conflicto y ala soledad, y encuentra en el
ensueno la evasion perfecta que le
permite reencontrarse consigo misma. Un
pdjaro negro, enorme e inesperado, se
convertird en su companero de viaje y en
el confidente que tanto necesita para
sentirse segura de nuevo.

BARBARA FIORE EDITORA

Mama quiere volar. (2015).

Autoria: Natalia Kapatsoulia.
Editorial: Apila ediciones.
Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Mi mamd hace un montén
de cosas sin mi. Mi mama vive dentro de
un globo que quiere volar alto y lejos.
Entonces me entra un poco de miedo
porque hay algunos globos que cuando
vuelan alto desaparecen en el cielo. Mi
mamd es la mejor mamd del mundo,
pero...quiere volar.

Recetas de lluvia y azicar. (2010).

Avutoria: Manzano, Eva.

llustracion: Monica Gutiérrez Serna.
Editorial: Thule.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripciéon: Un recetario para comerse
la vida a cucharadas, para endulzar las
emociones que nos acompanan cada
dia y para aprender a manejarlas con la
imaginacion como ingrediente.
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Me gustan los abrazos. (2009).

Autoria: José Orna.

llustracién: Blanca Miguel.
Editorial: Latas de carton.
Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Un maravilloso libro ilustrado
lleno de sentimientos, de sensaciones, de
emociones, de abrazos. Un libro para tener
y disfrutar, para regalar a quien mads
queremos y a todos los que necesitan
sentir el calor humano de un abrazo.

Adivina cudnto te quiero. (2015).

! 4 Autoria: Sam McBratney.
| S ADIVINA & llustracién: Anita Jeram.
| CUANTO Editorial: Kokinos.

Idiomas disponibles: Castellano

“ . | Descripcién: A veces, cuando queremos
e a alguien mucho, mucho, intentamos
Q_UIERO . encontrar el modo de describir el tamarfio
Sam McBratney . de nuestros senfimientos. Pero como nos
: M eSemm = | muestra esta maravillosa historia, el amor
} shaac . A no es algo facil de medir.

TE,

Asi es la Vida. (2012).

Avutoria: Ana Ramirez.

llustraciéon: Carmen Ramirez.

Editorial: Editilde.

Idiomas disponibles: Castellano, Cataldan.

Descripcion: Seguramente, cuando las
Ccosas no salen como quisieramos, es
porgue se nos estd invitando a hacer
nuevos descubrimientos. Cada dia se
estrena cada vida. jY no nos la podemos
perder!
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Ni un besito a la fuerza. (2006).

Autoria: Mebes, Marion.
llustracion: Lydia Sandrok.
Editorial: Maite canal.

Idiomas disponibles: Castellano.

' Descripcion: Puede ser usado por madres,
. padres, docentes y ofras personas adultas
que busquen un modo directo de abordar
con ninas y ninos el difici tema del
contacto fisico no deseado, insistiendo en
la posibilidad de decir NO. De esta forma,
contribuye también a la prevencion del
abuso sexual a menores.

La isla de los mimos. (2007).

3 ; Autoria: Norac, Carl.
La lﬂ de los mimos  Editorial: Corimbo.
.4 Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.

Descripcion: Por vez primera Lola se queda
sola en casa. En seguida se aburre. Ya no
queda nadie para hacerle mimos. De
repente, se le ocurre algo: "Voy a traer
aqui todo lo que es dulce y voy a construir
mi isla de los mimos"

El libro de los abrazos. (2010).

Avutoria: Van Genechten, Guido.
Editorial: SM.
Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.

EL LIBRO DE LDS ABRAZOS

uibo vaN GCENECHTERN

Descripcion: Todo el mundo necesita un
abrazo de vez en cuando. A Juan le gusta
que lo abracen y a los animales también.
Un divertido libro para que el nino
descubra que hay mil maneras de
abrazar.
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iVoy! (2014).

Autoria: Mathieu Maudet.
mertthieu mwded Editorial: Oceano travesia.

i Voy! Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Después de pensarlo mucho,
un valiente pajarito que vive en una rama
con su familia ha decidido que ird. Pero, ga
doénde? Al principio no los sabemos. Lo
Unico que queda claro es que ird. Antes de
partir, sus padres, sus abuelos y demds
parientes le dan distintas cosas para el
camino: un suéter, una linterna, unas galletas, una gorra, un aparato de
radio, un paraguas y un libro por si se aburre. 3 Ahora si ya estd listo para
partire

Un punado de besos. (2010).

LEs T -l an Avutoria: Antonia Rodenas.
llustracion: Carmen Solé.
Editorial: Anaya.

Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Kati tiene una cajita llena de
besos dulces. Cuando va al colegio,
siempre lleva alguno en su bolsa... y lo
suele utilizar, porgue jqué bien le sienta un
beso a César cuando llora porgue se va su
madre, o al peledn de Diego!... También
ella recibe de vuelta los besos de los companeros cuando |o necesita. Y
es que un buen punado de besos es lo mejor para sentirse feliz.

Lo que puede llegar a ser. (2014).
Autoria: Valgo, Maria.

T/Lo que Pl,edeji Py llustracién: Medeliin, Ariel.
LLLeaa‘ a Sel‘_i Editorial: Alfaqueque Ediciones.
. M% . Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Este cuento nos ensefia a
tomar una actitud de aceptacion para
aquellas  ocasiones en  que  los
acontecimientos no suceden como Nnos
gustaria.
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Armando. (2016).

Autoria: Pérez, Fernando.
Editorial: Takatuka.
Idiomas disponibles: Castellano, Cataldn.

Descripcion: El papd de Armando es un
enamorado del futbol y hoy le ha hecho
v W AT un regalo muy especial: jsu primer baldn

e Ra— de fUtbol! Por fin podrd compartir con él su
AR"ANDU gran pasion ensendndole a jugar a futbol.
- it Pero Armando no muestra el mismo

Tarcliia entusiasmo que el padre por ese deporte,

niresponde a los automatismos que suponemos en los chicos, cuando los
enfrentamos a esa famosa esfera. iNo apto para papds super futboleros!

jQué nino mas lento! (2010).

Avutoria: Serrano, Lucia.
Editorial: México, Fondo de cultura
Idiomas disponibles: Castellano.

Descripcion: Néstor no es un nino como
cualquier otro: se despierta, come, juega
y hace los ejercicios que le dejan en la
escuela, pero lentamente, pasito a pasito.
Mientras todos estdn siempre apresurados,
Néstor prefiere escuchar el ritmo que le
Marca su propio interior, su propio ritmo.

Un elefante Rosa. (2014).

Autoria: Serrano, Lucia.

UN H[MNTE Editorial: Narval ediciones
ROSA

Idiomas Disponibles: Castellano.
LUCTA SERRAND
Descripcion: 3COémo es vivir con un
elefante rosa en casa? Lo cierto es que
solo yo lo veo y, aunque molesta un poco
- a la hora de comer, también me hace
compania... Lo malo es que el elefante
estd tan a gusto, que decide llamar a tres
mas... Un elefante rosa es un divertido
dlbum ilustrado, una fabula sobre los elefantes que llenan los huecos que
deja el silencio.

1" (X}
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Las emociones de Nacho. (2016).

Autoria: Slegers, Liesbet.
Editorial: Luis vives.
Idiomas disponibles: Castellano, Euskera.

Descripcion: Los diversos acontecimientos
en la vida de Nacho hacen que este
reaccione de distinto modo. En el libro 'Las

emociones de Nacho' se recrean
siftuaciones coftidianas con las que el
lector se sentird identificado. Las

emociones de Nacho es un libro con

solapas y juegos de descubrimiento para disfrutar con los mds pequenos.

Asi es mi Corazon. (2016).

Jo ek

Autoria: Jo Witek.

llustracion: Christine Roussey.

Editorial: Cubilete.

Idiomas disponibles: Castellano, Inglés.

Descripcion: Un precioso dlbum homenaje
a las emociones y los sentimientos de los
niNos, para que los reconozcan en todas
sus formas y fodos sus colores: alegria,
tristeza, calma, enfado, miedo.

Bestiario de las emociones. (2017).

BESTIARIO

de las

EMOCIONES

Adrienne Barman

Autoria: Barman, Adrienne.
Editorial: Libros del Zorro Rojo.
Idiomas disponibles: Castellano, Cataldan.

Descripcion: Un muestrario salvaje de
emociones en el que los pequenos
lectores podrdn reconocer a algunos de
los animales mds sorprendentes del
popular Bestiario de Adrienne Barman.
Catorce ilustraciones de animales en su

entorno natural, en las que destaca el colorido, el humory la expresividad
de sus facciones, para que, incluso los no lectores, aprendan el
vocabulario de las emociones y disfruten interpretando las divertidas

escends.
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